Presentacio:

El mes de juny passat va fer deu anys que es va
crear la Unitat d'Insuficiencia Cardiaca (UIC) del
Servei de Cardiologia de I’'Hospital Universitari de
Girona Dr. Josep Trueta. Va néixer com una unitat
amb prestacions hospitalaries i ambulatories,
amb un concepte basicament interdisciplinari
integrada per cardiolegs, metges internistes i una
infermera clinica especialitzada. Poc després amb
la incorporacio del programa PISA-IC (Programa de
Prevencié i Suport a I'Alta) ens porta a engrandir
el nostre equip amb les infermeres gestores de
I'atencié primaria. En els darrers anys, aquestes
s’han incrementat i ha permés una millora de
I'assistencia del pacient en el seu domicili facilitant
la comunicacié entre els professionals dels dos
ambits assistencials i assolint una millora en el
control de l'evolucié de la malaltia i les seves
descompensacions.

Llarg ha estat el cami, amb canvis, rectificacions,
evolucions i renuncies, perd sempre ha comptat
amb els coneixements i anims de col-laboracié de
cadascun dels membres que formen aquest equip
de professionals sanitaris, que aquest any volem
celebrar aquest llarg recorregut amb una jornada
sobre insuficiencia cardiaca on esta previst la
participacié de professionals de renom en aquest
camp.

Per tot l'exposat anteriorment, us animem a
acompanyar-nos el proper dia 2 de desembre del
2016 en la celebracié de la nostra primera decada.

Dra. Julia Roure
Adjunta de Servei de Cardiologia
Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta

Dirigit a: R .
CURS D’INSUFICIENCIACARDIACA

Professionals de la medicina, de la infermeria,
de la psicologia i del treball social interessats
en programes d’atencié integral al pacient
cronic amb insuficiencia cardiaca.

Professionals de I'ICS: a través d'intranet:

http://girona.cpd1.grupics.intranet/ 1 0 ANYS
vistalnscripcioActiva_formacio#curs924 DE TREBA L
Professionals externs: INTERDISCIP

www.icsgirona.cat/ca/cardiaca

A LA UNITA T
972940200. Extensié 2243 D,INSl’J FICIE \
CARDIACA

Telefon de contacte:

2 DE DESEMBRE DE 2016

Sala d’actes de I’Hospital Universitari
de Girona Doctor Trueta

B Hospital Universitari de Girona
0 Doctor Josep Trueta




PROGRAMA

8.45 h. > RECOLLIDA DE DOCUMENTACIO
9.00 -9.30 h. > BENVINGUDA | PRESENTACIO

Dra. Gloria Padura Esnarriaga. Directora de
I'Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.
Dra. Sara Rodriguez Requejo. Directora
d’Atencié Primaria IAS - ICS Girona.

Dr. Joan Bassaganyas Vilarrasa. Cap del
Servei de Cardiologia (en funcions) de I'Hospital
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.

Dr. Ferran Garcia Bragado Dalmau. Cap
del Servei de Medicina Interna de |'Hospital
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.

9.30 - 10.30 h. > UNITAT D’INSUFICIENCIA
CARDIACA (UIC) - 10 ANYS DE TREBALL
INTERDISCIPLINARI

Dra. Julia Roure Fernandez. Adjunta de Cardiologia
de I'Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.

Dra. Arola Armengou Arxé. Adjunta de Medicina
Interna de I'Hospital Universitari Dr. Josep Trueta.

Sra. Lluisa Garcia Garrido. Infermera clinica de la
Unitat d’Insuficiencia Cardiaca. Coordinadora de
la Unitat de Continuitat Assistencial de I'Hospital
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.

10.30-11 h. > Coffee break

11.00-12.30 h. > ATENCIO INTEGRADA DE LA
INSUFICIENCIA CARDIACA

Col-laboracio multidisciplinaria a una
Unitat d’IC hospitalaria. Experiéncia de
I'Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.
Dr. Josep Lupon Roses. Cap de la Unitat
d’'Insuficiencia Cardiaca (IC). Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol de Badalona.

Treball interdisciplinari en el domicili del pacient.
Valor de la infermera.

Sra.Juana Oyanguren Artola. Infermera d’atencié
primaria. Centro de Salud Basauri - Ariz de Bilbao.

Modera:

Dr. Ferran Garcia Bragado Dalmau. Cap del Servei
de Medicina Interna de I'Hospital Universitari de
Girona Dr. Josep Trueta.

12.30 - 13.45 h. > UNITAT D’INSUFICIENCIA
CARDIACA AVANGCADA

Abordatge del pacient amb insuficiéncia
cardiaca terminal: paper del trasplantament
cardiac i els dispositius d’assisténcia ventricular
en el nostre medi.

Dr. José Carlos Sanchez Salado. Cardioleg
de la Unitat de Cures Critiques Cardiologiques.
Hospital Universitari de Bellvitge de I'Hospitalet
de Llobregat.

Rol de la infermera en els dispositius d’assis-
téncia ventricular (DAV)

Sra. Magda Nebot Margalef. Infermera de
la Unitat Funcional d’Insuficiencia Cardiaca i
Trasplantament Cardiac. Hospital Universitari de
Bellvitge de I'Hospitalet de Llobregat.

Modera:

Dr. Joan Bassaganyas Vilarrasa. Cap del
Servei de Cardiologia (en funcions) de I'Hospital
Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.

13.45 - 14.00 h. > CONCLUSIONS | CLOENDA

Dra. Elena Alvarez Castafio. Directora médica
de Hospital Universitari de Girona Doctor Josep
Trueta.

Sra. Pilar Solé Turon. Directora d'infermeria de
I'Hospital Universitari de Girona Doctor Josep
Trueta.

Dra. Julia Roure Fernandez. Adjunta de
Cardiologia de I'Hospital Universitari de Girona
Doctor Josep Trueta.



