Servicio de Neurocirugia

El Servicio de Neurocirugia, del Institut Catala de la Salut, desarrolla su actividad en el Hospital Universitari
Doctor Josep Trueta de Girona.

Es un Servicio de referencia para toda la patologia neuroquirdrgica urgente y programada de la Regién Sa-
nitaria Girona (excepto la zona alta del Maresme), que supone ser la referencia para una poblaciéon de
734.000 habitantes.

LAS INSTALACIONES Y EQUIPAMIENTO

El Servicio gestiona una planta de hospitalizacién en el Hospital Universitario Dr. Josep Trueta con camas
en la planta convencional (con boxes individuales especificos para cuidados complejos y procedimientos
semi-invasivos) y boxes de monitorizacion semi-intensivo en la Unidad Polivalente de Intensidad de Cuida-
dos. Disponemos de quiréfano programado las mafanas de los Martes, Jueves y Viernes ( con quir6fanos
de tarde periédicos) con todo el equipamiento puntero para Neurocirugia Compleja (Neuronavegador Cere-
bral, microscopio quirdrgico de alta definicion con funcionalidad para cirugia mediada con fotoluminiscencia,
Aspirador Ultrasdnico, material de microcirugia craneal y espinal), asi como despachos de consul-
tas externas.

EL EQUIPO

El Servicio estd compuesto por un equipo de neurocirujanos (10: Jefe de servicio, Jefe Clinico, 6 adjuntos y
2 residentes), con colaboracion de un neuropsicélogo y de enfermeria especializada (planta de hospitaliza-
cién y enfermeria quirdrgica). Disponemos de 2 anestesidlogos referentes en Neurocirugia, y colaboramos
de forma multidisciplinar con diferentes especialidades: Clinica del Dolor (cirugia del dolor), Oncologia
Médica y Radioterapica (tratamiento multidisciplinar de la patologia neurooncolégica) y Medicina Intensiva
(traumatismo craneoencefélico grave). Es un equipo joven, con una edad media de 40 afios, y se fomenta el
buen clima laboral y la colaboracion mutua.

Realizamos la labor asistencial como un equipo, con referentes determinados en las diferentes subespecia-
lidades quirGrgicas: trauma craneal, trastornos de dinamica de LCR, neurooncologia, raquis, cirugia del
dolor, Mapping cerebral, cirugia medular, cirugia de nervio periférico, cirugia compleja de base de
craneo. En cuanto a neurocirugia pediatrica, neurocirugia vascular y radiocirugia, dada la hiperespecializa-
cién no se realiza en nuestro centro, realizando los residentes rotaciones externas en centros de referencia

LAS GUARDIAS

Realizamos guardias de neurocirugia general localizables los 365 dias/afio. Las guardias de los residentes
son presenciales: R1 en urgencias, R2-R4 de Neurocirugia con adjunto localizable. Se realizan 4-6 guardias
al mes y siempre se libran.

LA DOCENCIA

El Servicio de Neurocirugia esta acreditado para la formacién de 1 especialista MIR de Neurocirugia. Tam-
bién recibe rotantes MIR de Neurologia y Medicina Intensiva de nuestro centro.
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También participamos de forma activa en la docencia de grado en la Facultad de Medicina de la Universi-
tat de Girona, asi como en diferentes programas de postgrado y masters

INVESTIGACION

El Servicio de Neurocirugia ofrece la posibilidad a sus residentes de realizar suficiencias investigadoras en
cualquier linea de la especialidad, asi como en relacién con otras especialidades relacionadas de forma
multidisciplinar.

Los residentes de Neurocirugia participan anualmente en el Congreso de la Sociedad Catalana de Neuroci-
rugia, El Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Neurocirugia, el curso de la European Associa-
tion of Neurosurgical Societies y la Clausura de la Académia de Ciéncies Médiques de Girona y en reunio-
nes y congresos de diferentes subespecialidades, asi como en los cursos organizados por la Sociedad Es-
pafiola de Neurocirugia y la Académia de Ciencies Mediques de Barcelona.

CRONOGRAMA DE ROTACIONES

Afo de residencia Rotacion Duracion Dispositivo donde se realiza

R1 Neurocirugia-toma de contacto 3 meses Hospital Trueta
Neurologia 2 meses Hospital Truetal
Neuroradiologia 2 meses Hospital Trueta
Neurofisiologia 1 mes Hospital Trueta
Neuropatologia 1 mes Hospital Trueta
Neurocirugia 2 meses Hospital Trueta
Medicina Intensiva 2 meses Hospital Trueta
Neurocirugia 9 meses Hospital Trueta
Radiocirugia 1 mes Clinica Ruber Internacional
Neurocirugia 10 meses Hospital Trueta
Neurocirugia Pediatrica 2’5 meses Hospital St. Joan de Déu
Neurocirugia 5’5 meses Hospital Trueta
Neurocirugia Vascular, Intervencionista y Hospital Germans Trias | Pujol
Base de Craneo 3 meses
Rotacion libre 2 meses A eleccion del residente
Neurocirugia 9 meses Hospital Trueta

Teléfono Servicio Neurocirugia: 972 940 262
CONTACTO Tutora: Marina Castellvi Juan > mcastellvi.girona.ics@gencat.cat
Residente: Laura Torres Brunet > Itorres.girona.ics@gencat.cat

Mas informacion: http://www.icsgirona.cat/ca/contingut/hospital/762
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