Servel de Cirurgia Toracica

El Servei de Cirurgia Toracica desenvolupa la seva activitat a I'Hospital Universitari Doctor Josep Trueta de
Girona, per a la patologia quirdirgica toracica programada i urgent de tota la Regié Sanitaria Girona (excepte
Alt Maresme), el que suposa una poblacié d’'uns 740.000 habitants, que representa més del 11% del total de
habitants de Catalunya
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El Servei gestiona una planta d’hospitalitzacié convencional, amb un nombre variable de llits segons neces-
sitats a la planta 42B, amb 380 ingressos de mitjana I'any i amb una estada mitjana de 3 dies.

Disposa de deu sessions quirargiques al mes, realitzant-se unes 250 cirurgies programades (d’un total de
600 cirurgies) de mitjana a I'any. Al Servei de Cirurgia Toracica es realitzen tots els procediments quirdrgics
i diagnostics de I'especialitat tret del trasplantament pulmonar, i basicament es realitza el tractament, diag-
nostic i estadificacié de les neoplasies malignes que afecten la cavitat toracica.

Disposem de 4 gabinets de consultes externes a la setmana, realitzant-se anualment unes 500 primeres
visites i unes 1500 segones de mitjana.

La cartera de serveis actual des servei de Cirurgia toracica compren:

CARCINOMA BRONCOGENIC: circuit rapid de diagnostic, estadificacié (mediastinoscopia, EBUS, videotoracosco-
pia), tractament (cirurgia oberta o minimament invasiva.), pal-liacio:(videotoracoscopia per pleuroesclerosi, col-locacio
de sistema de drenatge Pleur-ex®, broncoscopia rigida (laser, col-locacié endoprotesis).

METASTASIS PULMONARS: diagndstic i tractament (cirurgia oberta convencional o minimament invasiva).
PATOLOGIA DEL MEDIASTI: tumoral, congénita o infecciosa. Cirurgia del timoma.

PATOLOGIA DE LA PARET TORACICA: tumoral, correccié de deformitats congénites (pectus excavatum, pectus
carinatum, sde de Poland), sindrome de I'estret toracic superior, lesions del diafragma.

PATOLOGIA PLEURAL: diagndstic i tractament de lesions tumorals (decorticacions, biopsies pleurals, reseccions
tumorals,...), pneumotorax (drenatge, reseccié de bulles, pleuroesclerosi), embassaments pleurals i infeccions pleurals
(drenatge (obert/tancat)

TRAUMATISME TORACIC
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PATOLOGIA DEL SIMPATIC TORACIC: simpatectomia per hiperhidrosi palmo axilar i rubor facial, infiltracié de
toxina botulinica

PATOLOGIA TRAQUEOBRONQUIAL: tumoral i benigna (broncoscopia rigida o flexible i biopsies i tractament -
reseccié traqueobronquial, broncoscopia rigida +laser +/- col-locaciéendoprotesis-)

PATOLOGIA DEL TIROIDES: Resecci6 de golls endotoracics

COL-LABORACIO AMB ALTRES SERVEIS (basicament neurocirurgia, traumatologia i otorrinolaringologia): expo-

sici6 de columna cervical, exposicié de columna dorsal cures de traqueostoma.

L'EQUIP

L’equip esta composat per quatre cirurgians, amb una mitjana d’edat de 41,5 anys, i tot i que hi ha referents
per a cada patologia, tots fem de tot, i actuem com a Servei, de tal manera que tots podem afrontar qualse-
vol patologia de I'area toracica sense problemes.

LES GUARDIES

Els adjunts realitzen guardies localitzades 365 dies 'any. Els residents efectuen guardies presencials amb
lliuranga al dia seguent.

. M. Hospital Universitari de Girona
WWW.hOSpltaItrueta.C3.t S a I u t / th.ﬁ. Doctor Josep Trueta

@htrueta




Durant el primer any de residéncia efectuara dues guardies mediques en el servei d’Urgéncies de I'Hospital i
entre dues i tres guardies de Cirurgia General. Durant la resta de la residéncia efectuara entre quatre i cinc
guardies de Cirurgia Toracica

LA DOCENCIA

El servei esta acreditat per a la docencia de postgrau per a la formacié de residents de Cirurgia Toracica des
de 'any 2005. Es realitza la docéncia postgrau en cirurgia toracica per als residents de Cirurgia General,
UCI i Pneumologia, i fins fa un any, també als residents Traumatologia i Cirurgia Ortopédica.

Des del 2012 es col-labora amb la facultat de Medicina de la UdG en la formaci6 pregrau. Es col-labora amb

la Universitat de Girona en diversos Masters i postgraus de I'ambit de la salut, aixi com amb I’Agrupacié de
Ciéncies Médiques i de la Salut de Girona i la Societat Catalana de Cirurgia Toracica en cursos formatius.

LA RECERCA

Malgrat tractar-se d’'un servei relativament petit, s’ha aconseguit en aquests anys la publicacié de capitols
de llibre, publicacions en revistes indexades, presentacié de comunicacions i la realitzacié d’'una tesi docto-
ral i un master. També es col-labora en diferents grups d’investigacié de diferents societats cientifiques
(SECT, SEPAR,...)

ROTACIONS

Any de resi- Rotaci6 Durada Dispositiu on esrealitza
déncia

R1 Cirurgia Toracica 3 mesos Hospital Trueta
Cirurgia General 6 mes Hospital Trueta
Cirurgia Plastica 3 mesos Hospital Trueta
Pneumologia 3 mesos Hospital Trueta
Anestesia 2 mesos Hospital Trueta
Cirurgia Toracica 7 mesos Hospital Trueta
Cirugia cardiovascular 4 mesos Hospital Trueta
Cirurgia Toracica 8 mesos Hospital Reina Sofia (opcional)
Cirurgia Toracica 9 mesos Hospital Trueta
Trasplantament Pulmonar 3 mesos Hospital Trueta

Cirurgia Toracica 12 mesos Hospital trueta

CONTACTE Teléfon Servei Cirurgia Toracica: 972 940 294
Tutora de Cirurgia Toracica: Carmen Rodriguez > crodriguezg.girona.ics@gencat.cat
4 planta Seccio B Hospital Universitari de Girona Doctor Josep Trueta
Més informacio: http://www.icsgirona.cat/ca/contingut/hospital/762
http://www.icsgirona.cat/ca/contingut/hospital/227
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