Servicio de Cardiologia % Trueta

El Servicio de Cardiologia del Hospital Universitario de Girona Doctor Josep Trueta ha
experimentado un crecimiento exponencial en los ultimos anos, situandose en muchos aspectos
entre los primeros hospitales catalanes. Ademas de atender toda la patologia basica de la ciudad,
es centro de referencia para la patologia cardiolégica urgente y compleja para los 800.000
habitantes de la Regién Sanitaria de Girona.

LAS INSTALACIONES Y EL EQUIPAMIENTO

El Servicio dispone de planta de Hospitalizacién, unidad de Semicriticos y Unidad de Cuidados
Intensivos Cardioldgicos. Ademas, dispone de una Unidad de Imagen Cardiaca Avanzada, una
Unidad de Hemodinamica Cardiaca y una Unidad de Arritmias dotadas con tecnologia de ultima
generacion. En cuanto a la atencién ambulatoria, dispone de Unidad de Insuficiencia Cardiaca,
Unidad de Cardiopatias Familiares, Unidad de Cardiopatias Congénitas del adulto y consulta de
Cardio-Oncologia y de Valvulopatias, asi como de una Unidad de Rehabilitacién Cardiaca ubicada
en el Hospital de Santa Caterina (Salt).

EL EQUIPO

El Servicio de Cardiologia esta formado por los profesionales de los Hospitales Trueta y Santa
Caterina, un total de 35 médicos adjuntos dedicados a cada uno de los ambitos de la cardiologia,
asi como dos residentes por ano y profesionales de enfermeria altamente especializada.

LAS GUARDIAS

El hospital dispone de un equipo de guardia presencial diario formado por un médico adjunto y un
residente (de segundo al quinto afo). El horario de guardia es de 15 a 8 h entre semanay de 9 a
9 h los dias festivos, en los que un tercer adjunto esta de guardia de refuerzo durante el dia.
También hay siempre una guardia localizable de Hemodinamica. Los residentes hacen 4 guardias
en el mes (3 laborables y 1 festivo), que siempre se libran. Durante el primer afio de residencia se
hacen cuatro guardias de urgencias y una de cardiologia acompanando un equipo habitual (
opcional)

DOCENCIA

El Servicio de Cardiologia esta acreditado para la formacion de 2 especialistas MIR en el afo.
También participa de forma activa en la docencia en la Facultad de Medicina de la Universitat de
Girona.

En cuanto a la formacion continuada, cada semana hay tres sesiones internas del Servicio con las
que los residentes colaboran desde el primer afio. Desde el Servicio se facilita la asistencia a
multiples cursos de diferentes tematicas durante la residencia y se ayuda al residente a participar
activamente en las principales reuniones y congresos nacionales e internacionales de la
especialidad.



S/ ¥ Trueta

El Servicio de Cardiologia tiene grupos de investigacion vinculados al Instituto de Investigacion
Biomédica de Girona (IDIBGI) y trabaja activamente en diferentes ambitos: paciente critico,
muerte subita, genética cardiovascular, imagen cardiaca avanzada, insuficiencia cardiaca,
electrofisiologia... Varios de sus profesionales colaboran con grupos de investigaciéon reconocidos
internacionalmente y han publicado en revistas de primer cuartil.

INVESTIGACION

CRONOGRAMA DE ROTACIONES

ANO DE ROTACION DURACION DISPOSITIVO

RESIDENCIA DONDE SE
REALIZA

Medicina Interna 3 meses Hospital Trueta
Neurologia 1 mes Hospital Trueta
Urgencias 2 meses Hospital Trueta
Neumologia 2 meses Hospital Trueta
Nefrologia 1 mes Hospital Trueta

Medicina Familiar y Comunitaria 1 mes Hospital Trueta

Planta Cardiologia 1 mes Hospital Trueta

Planta Cardiologia 6 meses Hospital Trueta
Unidad de imagen cardiaca 6 meses Hospital Trueta

Medicina Nuclear, Pruebas de 2 meses
esfuerzo y TAC/Resonancia Hospital Trueta
Medicina Intensiva 2 meses Hospital Trueta

Unidad Coronaria y Semicriticos 6 meses Hospital Trueta
Cirugia Cardiaca 1 mes Hospital Trueta

Electrofisiologia 3 meses Hospital Trueta

Unidad de insuficiencia cardiaca 1 mes Hospital Trueta

Hemodinamica 6 meses Hospital Trueta

Cardiooncologia y C. Familiares 1 mes Hospital Trueta

Transplantame cardiaco 2 messes Rotacion libre

Rotacion libre externa 3 meses Libre eleccion

Rotacion libre interna 3 meses Libre eleccion

Cardiologia clinica 2 meses Hospital Trueta

Cardiopatias Congénitas 1 meses Hospital Trueta

Unidad coronaria y semicriticos 2 meses Hospital Trueta

Rehabilitacion cardiaca 1 mes Hospital Santa Caterina

CONTACTO 972 94 02 86 cardio.girona.ics@gencat.cat
JEFE DE SERVICIO Ramon Brugada > rbrugada.girona.ics@gencat.cat
TUTORES Rocio Robles > rociorobles.girona.ics@gencat.cat

Mari Nuinez > mnunezt.girona.ics@gencat.cat

RESIDENTE Pasqual Llongueras > pllongueras.girona.ics@gencat.cat
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