
  

Servei d’Anestesiologia i 
reanimació 
El Servei d’Anestesiologia i Reanimació desenvolupa la seva activitat a l’Hospital 
Universitari de Girona Doctor Josep Trueta. És el servei de referència per la 
cirurgia d’alta complexitat de la Regió Sanitària de Girona, que comprèn una 
població de gairebé uns 800.000 habitants. 

LES INSTALACIONS I L’EQUIPAMENT 

El Servei d’Anestesiologia i Reanimació de l’Hospital Trueta, és el servei de 
referència de la Regió Sanitària de Girona. 

Tot seguit relacionem l’activitat i els espais on es realitza:  

- Cirurgia de mitjana i alta complexitat de totes les especialitats amb cirurgia 
robòtica, navegadors i TC intraoperatori, amb nou quiròfans per a pacients 
programats matí i tarda i dos quiròfans d'urgències. 

- Medicina peroperatòria: es disposa d’una unitat de crítics postquirúrgica (amb 
16 llits), una unitat de reanimació postanestèsia (amb 9 llits), una unitat de 
recepció/sortida pacients postoperats de curta estada (amb 8 llits), una àrea de 
cirurgia major ambulatòria (amb 10 punts assistencials) i dues consultes de 
preoperatori diàries. 

-Anestèsia fora de quiròfan: es realitza a tres sales d’intervencionisme 
(radiològic, neurovascular, cardíac -TAVIs i estructural- i vascular), a una sala 
d’Arrítmies/ Neurofisiologia cardíaca, una sala de parts (amb 1 quiròfan amb 
programació diària), i als gabinets d’endoscòpies digestives i pneumològiques.   

-Unitat del Dolor (consulta, blocatges i neuromodulació a quiròfan).  

El servei d’anestesiologia participa en el Codi Politrauma, del qual el Trueta és 
hospital de referència. Es destaca pel compromís amb la docència, la recerca i 
l’assistència d’altíssima qualitat.  

 

L’EQUIP 

El Servei està compost per 39 professionals un cap de servei, 3 caps de secció, 
35 adjunts i 16 residents. Hi ha una estreta relació amb la resta de personal de 
quiròfan (infermeria d’anestèsia, Infermeria, auxiliars d’infermeria i zeladors) i 
amb totes les especialitats quirúrgiques (traumatologia i ortopèdia, urologia, 



  

cirurgia general (hepàtica i biliar, colorectal, endocrí i esofago-gàstrica) 
ginecologia i obstetrícia, otorrinolaringologia, oftalmologia, neurocirurgia, cirurgia 
maxil·lofacial, cirurgia toràcica, cirurgia vascular i cirurgia cardíaca, cirurgia 
plàstica i cirurgia pediàtrica). El Servei és l’expert en via àrea de l’hospital i 
participa el l’equip d’aturada cardiorespiratòria intrahospitalària i en el Codi 
Politrauma del Hospital. 

DOCÈNCIA 

El Servei d’Anestesiologia i Reanimació està acreditat per la formació de 4 
especialistes MIR anualment. També es participa en la formació de grau de 
Medicina de la Universitat de Girona i en la formació de post- grau i màsters 
d’Infermeria. S’efectua una sessió clínica setmanal del servei, dues sessions 
setmanals pels residents i una cada 15 dies de l’àrea de crítics. 

LA RECERCA 

El Servei disposa d’un coordinador de recerca, implicat en diferents projectes  
nacionals  i internacionals.  Els residents d’Anestesiologia participen en el 
Congrés de la Societat Catalana d’Anestesiologia, Reanimació i Terapèutica del 
Dolor (SCARTD), al congrés de la Sociedad Española de Anestesia y 
Reanimación, a la Jornada de Cloenda de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques de 
Girona i al congrés de la European Society of Anesthesia. Tots els residents han 
de tenir un projecte de recerca durant la seva residència. 

Una vegada al mes assisteixen a les classes de formació continuades impartides 
per la Societat Catalana d’Anestesiologia, Reanimació i Terapèutica del Dolor, a 
part d’altres cursos recomanats des de l’SCARTD o des d’altres organitzacions. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

CRONOGRAMA DE ROTACIONS 

 

 

CONTACTE  

Telèfon Anestesiologia: 972 94 02 26 

Correu Servei: anestesiologia.girona.ics@gencat.cat 

Més informació: http://www.icsgirona.cat/ca/contingut/hospital/762 

Any de residència Rotació Durada Dispositiu on es realitza 
R1 Quiròfan Urologia/Colorectal 

 

3  mes Hospital Trueta 
 Quiròfan Traumatologia i Ortopèdia 3 mesos Hospital Trueta 

 Cirurgia de baixa complexitat 1 mes Hospital Trueta 
 Urgències 1 mes Hospital Trueta 

 Reanimació/URPA 1 mes Hospital Trueta 

 Quiròfan d’Oftalmologia I Cirurgia Plàstica 1 mes Hospital Trueta 
 Cirurgia Ginecològica 1 mes Hospital Trueta 

R2 Unitat de Medicina Intensiva 3 mesos Hospital Trueta 

 Unitat Coronària 2 mesos Hospital Trueta 
 Ecocardiografia 1 mes Hospital Trueta 

 Cirurgia general d’alta complexitat 2 mesos Hospital Trueta 

 Cirurgia maxil·lofacial i otorrinolaringologia 1 mes Hospital Trueta 
 Reanimació 2 mesos Hospital Trueta 

R3 Rotació externa lliure 2 mesos Lliure 
 Unitat del dolor 3 mesos Hospital Trueta 

 Anestèsia Locoregional 1 mes Hospital de Figueres 

 Cirurgia Vascular I toràcica 1 mes Hospital Trueta 

 Cirurgia Toràcica 2 mesos Hospital Trueta 

 Cirurgia pediàtrica 2 mesos Hospital de la Vall d’Hebron 

R4 Quiròfan d’urgències 1 mes Hospital Trueta 
 Cirurgia cardíaca 2 mesos Hospital Trueta 

 Neurocirurgia 2 mesos Hospital Trueta 

 Cirurgia maxil·lofacial i otorrinolaringologia 1 mes Hospital Trueta 

 Rotació per tots els quiròfans 4 mesos Hospital Trueta 
 Reanimació 1 mes Hospital Trueta 
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