
SERVEI DE CIRURGIA GENERAL 
UNITAT DE CIRURGIA COLORECTAL

ORGANITZADORS DEL CURS:
DR. PLANELLAS/ DR. FARRÉS

1r CURS DE PROCTOLOGIA 
 PER A METGES D’URGÈNCIES 

I D’ATENCIÓ PRIMÀRIA
1 de desembre · Sala d’actes Hospital 

Universitari de Girona Dr. Josep Trueta

Objectiu:  Actualització dels coneixements en la 
patologia perianal, amb l’objectiu de facilitar i mi-
llorar-ne el diagnòstic, tractament i seguiment.

Dirigit a llicenciats en medicina i diplomats en 
l’àmbit sanitari. Especialment a metges d’Atenció 
Primària i d’Urgències.

Modalitat: presencial. 

Durada: 10 h.
 
Lloc: Sala d’actes de l’Hospital Universitari de Giro-
na Doctor Josep Trueta.
 
Alumnes: Aforament limitat a 110 persones, per 
ordre d’inscripció.
 
Preu: 40€. 
 
Inscripció: 
Correu electrònic a cirurgia.girona.ics@gencat.cat
Secretària de Cirurgia: Av França s/n 17007, Giro-
na. 5è pis.Telèfon 972940200. Extensió  2256.

El pagament del curs es realitzarà per transferència 
bancària:  IBAN ES95 2100 0002 5002 0139 6544.  

Activitat certificada de formació continuada, pen-
dent de confirmar l’acreditació.

Amb el patrocini de: 

Amb el suport de: 



PROGRAMA 
8.15 - 8.30 h 
Inauguració del curs.  
Dr. A. Codina Cazador - Cap de Servei de Cirurgia de l’Hos-
pital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.

8.30 - 9.30 h 
Presentació de la Unitat de Cirurgia Colorectal (UCC) de 
l’Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta 
Casos clínics simulats 
Dr. P. Planellas Giné - Cirurgià, UCC Hospital Trueta.  
Dra. E. Garcia Moriana - Resident de cirurgia. 

9.30 - 10.15 h  
Anatomia bàsica, anamnesi i exploració física  
Dr. R. Farrés Coll - Cirurgià, Cap de Secció UCC Hospital Trueta.

10.15 - 11.15 h  
Consultes en proctologia: Hemorroides, abscés perianal, 
fístula perianal, sinus pilonidal, fissura anal. 
Definició, classificació i tractament 
Dr. F. Marinello - Cirurgià, UCC Hopistal Trueta.
Dra. N. Gómez Romeu – Cirurgiana, UCC Hospital Trueta. 
Dra. C. Codony Bassols- Resident de cirurgia. 

11.15 - 11.45 h · Pausa Cafè

11.45 - 12.15 h 
Urgències: Hematoquèzia. Què hem de fer?  
Dr. F. Gómez Romeu - Cirurgià, Hospital de Sta. Caterina. Salt.	

12.15 - 12.45 h  
Urgències: Dolor anal. Què hem de fer? 
Dr. D. Julià Bergkvist - Cirurgià, UCC. Hospital Trueta.  
Dr. A. Ranea Goñi – Cirurgià Hospital de Palamós. 

12.45 - 13.15 h  
Mesures higienico-dietètiques. Presentació de document 
Dra. Helena Salvador Rosés – Resident de Cirurgia
Dra. J. Gil Garcia – Cirurgiana, UCC. Hospital Trueta.

13.15 - 13.45 h 
Dubtes i preguntes del 1er bloc 
Moderat pel Dr. P. Planellas - Cirurgià, UCC. Hospital Trueta.

13.45-14.30 h · Pausa dinar

14.30 - 15 h
Dermatologia perianal: prurit i condilomes 
Dr. E. Llistosella Llach – Cap de Servei de Dermatologia de 
l’Hospital Trueta.

15.00 - 15.30 h 
Restrenyiment: Definició, classificació i tractament 
Dra. E. Fort Martorell – Servei de Digestiu. Hospital Trueta.

15.30 - 16.15 h 
Incontinència: Definició, classificació i tractament 
Presentació del grup ASIA  
Dra. J. Gil Garcia– Cirurgiana, UCC. Hospital Trueta.

16.15-16.45 h
Funcionament del programa cribratge càncer colorectal a 
la Garrotxa i recomanacions actuals
Dr. Masvidal Calpe – Cirurgià, Cap de Servei de l’Hospital 
d’Olot i Comarcal de la Garrotxa.

16.45 - 17.15 h
Dubtes i Preguntes del segon bloc 
Moderat pel Dr. P. Planellas - Cirurgià, UCC Hospital Trueta. 

17.15 - 17.45 h
Situació pràctica: Repetició dels casos clínics. Què hem 
après?
Dr. P. Planellas Giné - Cirurgià, UCC 
HJT - Dra. E. Garcia Moriana - Resident de Cirurgia

17.45 - 18.00 h
Clausura del curs 
Dr. A. Codina Cazador - Cap de Servei de Cirurgia de l’Hos-
pital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta.


