Servicio de Neurologia

El Servicio de Neurologia, del Institut Catala de la Salud desarrolla su actividad en el Hospital Universitario
Doctor Josep Trueta de Girona, en el Hospital Santa Caterina de Salt, en el Hospital de Olot y Comarcal de
la Garrotxa y en el Hospital de Campdevanol, por lo que el Servicio trabaja como un solo equipo con centros
hospitalarios. También ofrece el servicio de atencion neurolégica en la Unidad integrada de rehabilitacion
intensiva para ictus y patologia neurolégica aguda del centro sociosanitario Mutuam.

Es un servicio de referencia de toda la patologia neurolégica urgente y de alta complejidad de la Region
Sanitaria de Girona (excepto la zona de I'Alt Maresme), que supone ser la referencia para una poblacién de

734.000 habitantes. Disponemos de un sistema de telemedicina que nos permite la valoracion directa de los
pacientes que acuden a los servicios de urgencias de los diferentes hospitales comarcales de la
demarcacion de la provincia.

LAS INSTALACIONES Y EL EQUIPAMIENTO

El Servicio gestiona una planta de hospitalizacién en el Hospital Universitari Dr.Josep Trueta con camas en
la planta convencional y 6 con monitorizacion semi intensivo en la Unidad de Ictus. Disponemos de un
laboratorio de neuro sonologia con eco-doppler para el estudio de troncos supra aérticos y transcraneal, un
gabinete de electroencefalografia, un hospital de dia propio de administraciéon de tratamientos, asi como
despachos de consultas. También disponemos de una sala de neuro intervencionismo para el tratamiento
endovascular del ictus isquémico.

EL EQUIPO

El Servicio estd compuesto por un equipo multidisciplinar, de neur6logos/as, neuropsicélogos/as y de
enfermeria especializada. Es un equipo joven y se favorece el buen clima laboral y la colaboracién mutua.

Nos organizamos en unidades funcionales especializadas: enfermedades vasculares cerebrales, neuro
inmunologia y esclerosis mudltiple, trastornos del movimiento, cefaleas, enfermedades neuromusculares,
epilepsia, trastornos cognitivos, ataxias y enfermedades neuroldgicas genéticas, neurosicologia y también
realizamos consultas de neurologia general y consultas teleméaticas con atencion primaria.

LAS GUARDIAS

Realizamos guardias de neurologia general de presencia fisica 365 dias/afio, asi como guardias localizadas
de neurologia vascular y de neuro intervencionismo 365 dias/afio. Las guardias de los residentes son
presenciales: R1 en urgencias, R2-R4 de Neurologia con adjunto de presencia fisica. Se realizan 4-5
guardias al mes y siempre se libran.

LA DOCENCIA

El Servicio de Neurologia esta acreditado para la formacion de 2 especialistas MIR de Neurologia. También
participamos de forma activa en la docencia de grado en la Facultad de Medicina y en la Facultad de
Enfermeria de la Universitat de Girona y en la escuela de Fisioterapia Garbi, asi como en diferentes
programasde postgrado y masteres.

www.hospitaltrueta.cat
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LA INVESTIGACION

El Servicio de Neurologia tiene grupos de investigacion vinculados al Institut d’Investigacié Biomédica de
Girona (IDIBGI) y trabaja de forma activa en tres éareas principales: patologia vascular cerebral,
enfermedades desmielinizantes y enfermedades neurodegenerativas. Se participa en miltiples ensayos
clinicos y proyectos de investigacién competitivos tanto nacionales como internacionales. Forma parte de
grupos de investigacién consolidados, algunos de ellos acreditados oficialmente por AGAUR, y ha publicado
multiples articulos en revistas internacionales de alto impacto de primer cuartil.

Los residentes de Neurologia participan anualmente en el Congreso de la Societat Catalana de Neurologia,
Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia, la Clausura de '’Académia de Ciéncies Mediques de
Girona y en reuniones y congresos de diferentes subespecialidades, asi como en los cursos organizados
porla Sociedad Espafiola de Neurologia y la Académia de Ciéncies Médiques de Barcelona.

CRONOGRAMA DE ROTACIONES

Afo de Rotacion Duracion Dispositivo donde se realiza
residencia
R1 Neurologia 2 meses Hospital Trueta
Urgencias 1 mes Hospital Trueta
Medicina Interna 3 meses Hospital Trueta
Neuropediatria 1 mes Hospital Trueta
Cardiologia 2 meses Hospital Trueta
Psiquiatria 2 meses Hospital Santa Caterina, Xarxa Salut
Mental
Unidad de Ictus 5 meses Hospital Trueta
Neurosonologia 1 mes Hospital Trueta
Planta Neurologia 5 meses Hospital Trueta
Neuroradiologia 1 mes Hospital Trueta
Neurofisiologia 1 mes Hospital Trueta
Unidad de Curas Intensivas 1 mes Hospital Trueta
Unidades especializadas (epilepsia, 2 meses Hospital Trueta
cefaleas, trastornos del movimiento,
trastornos cognitives, neuromuscular)
Neuro intervencionismo/Investigacion 1 mes Hospital Trueta
Neurocirugia 1 mes Hospital Trueta
Rotacion libre 4 meses A escoger por el residente
Planta Neurologia 2,5 meses Hospital Trueta
Unidades especializadas 6 meses Hospital Trueta
Unidad de Ictus 2,5 meses Hospital Trueta

*Durante R4 se reelizan también interconsultas en Hospital Trueta y consulta propia del residente una tarde a la sema-
na.

Teléfono Servicio Neurologia: 972 940 262
Servicio de Neurologia neurologia.girona.ics@gencat.cat

CONTACTO

Mas informacion: http://www.icsgirona.cat/ca/contingut/hospital /762
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